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Présentez-nous l’association
Cop1 est née durant la crise sanitaire liée à 
la Covid-19 où bon nombre d’étudiants ont 
vu leur situation se détériorer. L’antenne 
de Limoges a ouvert en décembre 2024. 
Nous organisons tous les quinze jours des 
distributions de denrées alimentaires et de 
produits hygiéniques. Nous sommes fournis 
dans la grande majorité par la Banque 
Alimentaire.

Pourquoi avoir choisi 
Bâtiment 25 ?
On intervient à Bâtiment 25 car le lieu est 
facilement identifiable, dans l’ancienne 
caserne. Il est connu des étudiants, car il y a 
le point Infos Jeunes, qui d’ailleurs relaie nos 
infos. Ensuite, c’est parce qu’il est indépendant 
des lieux d’études. Ça garantit une certaine 
intimité et l’anonymat. On trouve aussi la salle 
assez chaleureuse. 

       Trois questions aux bénévoles de Cop1

Comment ça se passe concrètement ?
Nous utilisons une billetterie en ligne. Nous 
l’ouvrons le lundi précédent la distribution et les 
250 à 300 tickets proposés partent rapidement dans 
la journée. Il y a même en général 100 personnes 
en liste d’attente. Le jour J, les bénéficiaires se 
présentent avec leurs contenants et choisissent ce 
dont ils ont besoin. Nous faisons tout pour que 
l’ambiance soit très amicale et conviviale. Il faut 
lutter contre l’isolement. Nous sommes nous-même 
étudiants et nous avons constaté que de vrais liens 
d’amitié avaient pu se créer lors des préparatifs, des 
distributions et des sorties culturelles.

Tout est gratuit. On insiste là-dessus. En un an, on a 
compté environ mille bénéficiaires. 

Insta : @cop1Limoges / mail : limoges@cop1.fr

Cop1 est une association d’entraide aux étudiants et jeunes de moins de 26 ans. Nous avons rencontré 
Michkatou Sounkere, Waliy Adebo et Alexandra Arikov qui nous ont fait découvrir cette belle initiative. 
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Le saviez-vous ? 

Le quartier «du séminaire»
L’avenue G

aribaldi ne s’est pas toujours appelée ainsi. D
ans la seconde m

oitié du X
IX

ᵉ 
siècle, le nom

 de « C
rucifix » m

arquait fortem
ent le secteur. Le quartier de cavalerie M

arceau, 
dit « du Sém

inaire », y fut construit pour accueillir le 20ᵉ régim
ent de dragons, sur le site 

alors appelé le C
rucifix. Entre 1848 et 1882, l’avenue portait d’ailleurs le nom

 de chem
in du 

C
rucifix. En hom

m
age à cette ancienne appellation, la petite rue reliant aujourd’hui l’avenue 

A
drien-Tarrade à la rue Encom

be-V
ineuse en a conservé le nom

.

En bref

C
lém

ent Bernis, dit Le Poisson, vient de publier 
chez O

ui’D
ire éditions la BD

 Ici au quartier : 
U

ne itinérance dessinée à B
eaubreuil et au Val de 

l’A
urence Sud. Im

pressionnés par son travail, nous 
lui avons confié le poster de ce num

éro pour qu’il 
nous raconte le quartier C

arnot.

« Posé sur une balustrade, à la table du bistrot, assis sur un bout de trottoir, 
un parapet, un bac à plantes, une chaise de café... A

u m
ilieu du vacarm

e de 
la place C

arnot, au calm
e des petites terrasses derrière les halles, à attendre 

le bus rue François C
hénieux ou à se faire petit sur le passage des foules du 

G
énéral Leclerc... 

Q
uand le collectif M

arceau m
’a proposé de dessiner un poster pour leur 

journal, je m
e suis tout de suite frotté les m

ains : encore un bon prétexte pour 
s’enfoncer dans la foule et jouer du crayon. Encore de bonnes rencontres 
en perspective. Et ça n’a pas m

anqué : C
arnot, pour ça, c’est extra. Il suffit 

de traîner pour que les choses arrivent. Les gens s’arrêtent, jettent un œ
il, 

com
m

entent, se reconnaissent, ou pas, croient voir un am
i, un voisin... 

M
a posture favorite, c’est celle-là : parm

i les gens, avec m
a feuille et m

es 
crayons, faire le dessin aussi vivant que possible. Q

u’on le voit. Q
u’on 

participe. Q
u’il change un peu quelque chose dans la situation initiale. Parce 

que le dessin n’est pas toujours anodin : il réjouit, il agace, il vexe, il régale. 

A
lors pendant ces quelques après-m

idis ensoleillées autour de la place C
arnot, 

on a discuté autour de quelques traits de crayons, et c’était pas rien... Vois le 
résultat, une grande cacophonie de paroles, de visages et de détails prélevés 
de-ci de-là : m

a petite carnot-phonia ! » Le Poisson

Baromètre des villes cyclables 
Lim

oges est sur le podium
 des pires villes de France. C

’est la place 
C

arnot qui recueille le plus de rem
arques et sem

ble susciter le plus 
d’attentes. 700 personnes ont répondu localem

ent à cette grande 
enquête nationale. Plus d’infos sur barom

etre-velo.fr

Vous avez apprécié ce numéro et 
souhaitez accompagner le Marceau 
Choisi dans la poursuite de son 
aventure ? Participez au financement 
de ce journal gratuit et ouvert sur 
le quartier : scannez ce QR-Code et 
laissez-vous guider !

Soutenez le Marceau Choisi !

La situation se dégèle rue de la Souterraine
Six ans après l’explosion de gaz, la dém

olition des m
aisons sinistrées a 

enfin débuté ! Les gravats sont peu à peu évacués, ouvrant la voie à la 
rem

ise en état du secteur. C
ette intervention était très attendue par les 

riverains.
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Retour sur le Salon 
des bouquinistes

Pour sa 30
e édition, le Salon du livre ancien a changé de lieu et s’est 

rebaptisé Salon des bouquinistes. C
ette année, les 25 et 26 octobre, nous 

avons accueilli Florent N
ivet et une vingtaine de libraires au pavillon de 

l’H
orloge. Avec ses tables et ses rayonnages en bois, le salon a donné 

au pavillon une allure de bibliothèque conviviale et chaleureuse. Les 
exposants ont reçu un public de curieux et d’am

ateurs de littérature qui 
s’est prom

ené dans les allées, et a pu rencontrer des passionnés, ou tester 
l’atelier de reliure.

Mise en valeur des halles Carnot
D

urant l’été, l’artiste M
arie G

onzales a couvert les vitres des halles C
arnot de 

portraits revisitant les panneaux publicitaires anciens. Ils m
ettent en valeur les 

personnes des m
étiers de bouche que l’on retrouve à l’intérieur. Le résultat est 

m
agnifique.

Participez à notre enquête en ligne 
Votre perception sur les évolutions du quartier 
C

arnot/M
arceau fin 2025.

Quelle tristesse de voir 
tomber le grand frêne 
de la place Carnot. 
Brisé en deux par la 
tempête Benjamin, 
il s’est écroulé sur la 
véranda du Comptoir 
Carnot. Le Collectif 
souhaite manifester 
tout son soutien à 
l’équipe de la brasserie, 
contrainte de fermer le 
temps des travaux.

      Pavillon de l’Horloge : Retour sur 
le Salon des bouquinistes

      Les halles Carnot en couleur

      Donnez votre avis :
Participez à notre nouvelle enquête
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      Carnot-phonia : 
Carte blanche au Poisson, illustrateur
en immersion dans le quartier.

Poster

      Rencontre avec Michka, Waliy et 
Alexandra de l’association Cop1

       C’est Party, 3e marché de 
créateurs au pavillon de l’Horloge
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