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Pourquoi avoir créé cette 
association ? 
Il y avait un manque. L’école Léon Berland 
n’avait plus d’association depuis deux ans. 
À titres personnels nous avons participé 
à l’organisation des fêtes de fin d’années 
scolaires et aux conseils d’école. On a senti le 
besoin de se structurer pour créer un espace 
de dialogue entre l’école et les familles et 
développer des activités.

Qu’est-ce que vous envisagez de 
proposer ?
Nous avons pas mal d’idées en tête. On 
aimerait organiser des évènements, comme des 
fêtes, la veille de chaque vacance. Ça permet 
de se rencontrer et aussi de récolter des fonds 
pour financer des sorties. On voudrait aussi 
organiser des ateliers de sensibilisation sur les 
problèmes liés aux écrans et à l’alimentation. 
Et pourquoi pas mettre en place un pédibus 
pour le ramassage scolaire. On veut créer du 

       Trois questions à L’Élan de Léon, nouvelle association 
des parents d’élèves

lien et des rencontres, favoriser les échanges entre les 
familles et aussi avec l’espace de vie sociale.

Comment ça se passe ? 
Il faut s’inscrire quelque part ?
On a fait simple. Tout parent ou tuteur d’élève de 
maternelle ou élémentaire peut devenir membre. 
C’est gratuit. On s’est dit que c’était important 
que l’association soit commune aux deux écoles 
pour favoriser la continuité. Nous organisons notre 
première assemblée générale le samedi 11 octobre et 
toutes les bonnes volontés sont les bienvenues. 

Émilie Collaintier, Lætitia Scotto et Mathieu Valls viennent de créer la nouvelle association des parents 
d’élèves de l’école Léon Berland. Ils nous expliquent ce qui les a motivés à se lancer et nous parlent des 
projets à venir.
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économ
iques. Et là, nous avons besoin de vous : n’hésitez pas à nous faire 

savoir, selon vous, ce que nous pourrions y faire, ce que nous devrions y 
faire, ou ce que vous souhaiteriez pour notre quartier.

Enquête sur le BHNS
Le m

aire nous a confirm
é qu’une enquête publique concernant le bus à 

haut niveau de service (B
H

N
S) devrait être lancée m

i-septem
bre. C

e sera 
peut-être la dernière occasion de faire entendre notre voix. Il faudra donc 
se m

obiliser par exem
ple pour un passage du bus par la place C

arnot.

Jardins SNCF : futurs jardins partagés ?
N

ous avons soulevé enfin un point critique concernant une parcelle 
de jardins SN

C
F laissée à l’abandon le long de la rue de la Passerelle, 

entraînant insécurité et squat. O
r le projet de réhabilitation de la caserne 

prévoit une ouverture du côté de ces jardins, au carrefour entre la rue 
d’A

rgenton et la rue de la passerelle. La ville a com
pris notre inquiétude 

sur ce sujet et a lancé une dém
arche auprès de la SN

C
F pour racheter 

ce terrain sous condition que nous en assurions l’entretien. À
 suivre 

égalem
ent !

Le saviez-vous ? 

La rue sans nom
Toutes les rues du quartier et de tous les quartiers des villes de France d’ailleurs ont reçu un 
nom

 de baptêm
e. C

ertaines m
êm

e en auront plusieurs au fil du tem
ps.

Toutes ? N
on. Et c’est une originalité de notre quartier C

arnot-M
arceau. C

ar une petite 
rue résiste encore et toujours à cet irrépressible besoin de nom

m
er chaque avenue, chaque 

rue, chaque allée, chaque im
passe. Ses voisines, la rue de B

elfort et la rue d’A
rgenton, 

s’interrogent toujours sur cette anom
alie. C

ar c’est bien là, se prom
enant de l’une à l’autre, 

qu’habite cette rue sans nom
. M

ais ne la dérangez pas car peut-être préfère-t-elle rester dans 
l’anonym

at !

Agenda

Le 23 juin dernier, des m
em

bres du conseil d’adm
inistration de notre C

ollectif 
M

arceau ont rencontré le m
aire, Ém

ile-R
oger Lom

bertie, et ses équipes à 
l’hôtel de ville. L’objectif était de faire un point d’étape sur les réalisations et 
engagem

ents concernant la caserne. 

Nos animations futures et à venir
N

ous avons fait une présentation au m
aire des divers événem

ents que nous 
avons pu réaliser dans la caserne depuis la signature de la convention de 
partenariat dém

arrée en 2023 : expositions, vide grenier, m
arché de créateurs, 

concours photos…
 M

algré cette belle réussite, le m
aire nous a confirm

é que 
nous ne pourrons plus utiliser ni le pavillon de l’horloge, ni les anciennes 
écuries, dès que les travaux seront engagés. C

ela est bien dom
m

age m
ais 

notre m
otivation pour dynam

iser le quartier reste intacte. N
ous réfléchissions 

actuellem
ent à d’autres possibilités et nous espérons que l’exploitant qui 

sera choisi pour le pavillon de l’horloge perm
ettra néanm

oins la réalisation 
d’autres événem

ents. À
 suivre !

Un point sur les travaux
Il nous a été confirm

é que les travaux de dém
olition annoncés dém

arreront 
bien dans le deuxièm

e sem
estre 2025. Le prom

oteur choisi par la m
airie a 

lancé des appels d’offres auprès des entreprises sous-traitantes afin d’engager 
les différents travaux envisagés.

A
près quelques dém

olitions, il restera quatre bâtim
ents à l’entrée de la 

caserne, côté place M
arceau. M

onsieur le m
aire nous a indiqué (il l’a 

confirm
é 2 jours plus tard en conseil m

unicipal) vouloir y installer une 
m

aison m
édicale, la Fabrique du C

afé et et l’espace de vie sociale (EV
S), 

actuellem
ent hébergé dans B

âtim
ent 25.

Il a proposé au C
ollectif M

arceau un bail pour le quatrièm
e bâtim

ent d’une 
centaine de m

ètres carrés, sur deux niveaux. N
ous étudions sérieusem

ent 
la faisabilité de cette opportunité en term

es de m
oyens hum

ains et/ou 

15 septembre
D

ébut de l’enquête publique en 
ligne de la ville au sujet du bus à 
haut niveau de service (B

H
N

S) 
pour une durée d’un m

ois.

Sur lim
oges.fr

Vous avez apprécié ce numéro et 
souhaitez accompagner le Marceau 
Choisi dans la poursuite de son 
aventure ? Participez au financement 
de ce journal gratuit et ouvert sur 
le quartier : scannez ce QR-Code et 
laissez-vous guider !

Soutenez le Marceau Choisi !
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4 octobre
A

telier Fresque de l’eau, de 14 
heures à 17 heures, pour découvrir 
de façon ludique les différents 
enjeux liés à l’eau. A

nim
ation 

M
A

IF avec inscription obligatoire 
sur leur site.

À
 B

âtim
ent 25, caserne M

arceau

8 octobre
R

endez-vous sportif gratuit avec 
le collectif M

arceau. C
oaching et 

course pour tous niveaux, organisé 
en partenariat avec la boutique 
R

running.

Voir page 4.

15 novembre
R

éparer, réutiliser, résister avec 
l’économ

ie sociale et solidaire. 
A

telier m
écanique de 14 heures à 

17 heures, anim
é par V

élivélo en 
partenariat avec la M

A
IF.

À
 B

âtim
ent 25, caserne M

arceau

    Sportif 
ce collectif ??

Bien sûr ! 
Rendez-vous le mercredi 8 octobre à partir de 18 h 45 en tenue 
de sport devant le magasin Rrunning, 46 avenue du Général 
Leclerc. Nous partirons pour le parc Victor Thuillat en courant 
ou en marchant en fonction du niveau de chacun. Ensuite, 
nous profiterons d’un coaching au parc, dans la zone autour du 
panier de basket. Retour au magasin prévu vers 20 heures pour 
un moment convivial. Venez nombreux et en famille !!

journal réalisé avec le 
soutien de la MAIF



une rentrée 
so

us le sig
ne 

du spo
rt

Q
ue vous soyez novice, am

ateur ou sportif confirm
é, 

vous réfléchissez certainem
ent à renouveler votre 

licence ou votre abonnem
ent, à découvrir un 

nouveau sport, à vous investir dans une association 
ou à chercher une activité sym

pathique pour 
décom

presser. 

Pour les parents, c’est le aussi l’heure de jongler 
avec les envies des petits com

m
e des grands pour 

organiser un em
ploi du tem

ps fam
ilial, un véritable 

casse-tête ! Le forum
 des associations est l’occasion 

idéale pour trouver chaussure à votre pied m
ais 

partons déjà à la découverte de l’offre sportive 
présente dans notre quartier.

Deux gymnases à proximité, 
deux clubs emblématiques
Pas de M

arceau B
asket C

lub, ni d’Étoile de C
arnot, 

encore m
oins de G

aribaldi FC
 : le quartier C

arnot-
M

arceau ne dispose d’aucune entité sportive qui lui 
soit directem

ent associée. Pourtant, il n’est pas en 
m

arge de la vie sportive. À
 m

oins de dix m
inutes 

à pied de la place C
arnot, deux gym

nases situés 
en périphérie im

m
édiate accueillent des clubs bien 

ancrés dans le paysage local, chacun avec une histoire 
et une identité forte.

A
u sud, rue des C

oopérateurs, la Saint Louis de 
G

onzague est im
plantée face au théâtre de l’U

nion 
depuis 1963. Le club propose aujourd’hui une large 
palette d’activités, de l’éveil sportif à la gym

nastique 
de com

pétition, en passant par le yoga, le badm
inton 

ou encore le cardio training pour am
éliorer 

l’endurance cardiaque. Sa section basket, quant à 
elle, s’entraîne et joue au gym

nase Jean M
acé, rue de 

N
ew

-York.

A
u nord, entre la rue V

ictor Thuillat et le M
as 

Loubier, le gym
nase G

rellet est le siège historique 
de l’A

SPTT. C
lub om

nisports par excellence, il 
y organise six de ses quarante-deux disciplines : 
basketball, gym

 fitness et yoga, et les arts m
artiaux 

karaté, judo, jujitsu et taïso dans le dojo situé juste 
derrière.

En parlant de dojo, im
possible de ne pas m

entionner 
le B

udoK
an C

entre M
adeleines, rue François 

C
hénieux, où l’on peut pratiquer le karaté, l’aïkido, la 

self-défense et la gym
 douce.

Le bien-être au coin de la rue
Le sport, c’est aussi la santé et le bien-être. D

ans 
cette optique, plusieurs associations et studios privés 
proposent des séances de yoga, pilates, rem

ise en 
form

e, m
ais aussi de capoeira ou de relaxation, 

notam
m

ent à B
âtim

ent 25. A
utant d’initiatives qui 

séduisent une population en quête d’équilibre et de 
détente, après le travail ou le w

eek-end.

Musculation ou de cardio en salle 
O

n les voit arpenter les trottoirs avec leurs sacs à 
dos gris aux ferm

etures éclair orange. U
n joli coup 

de pub. Trois salles de sport com
plètent l’offre pour 

les am
ateurs de m

usculation ou de cardio : la chaîne 
B

asic Fit, de l’autre côté de la voie ferrée, 
rue des Frères B

onneff et surtout les indépendantes 
Iron G

ym
, rue François C

hénieux et Espace Form
e, 

rue du C
hinchauvaud. C

es salles, toutes accessibles 
en quelques m

inutes, répondent aux attentes des 
sportifs autonom

es, avec des abonnem
ents flexibles 

et des horaires étendus.

En haut de l’avenue Ém
ile Labussière, rue B

oileau, 
Sport et santé au fém

inin propose des cours collectifs 
pour « retrouver le plaisir de faire du sport, dans une 
am

biance conviviale ».

Des accès aquatiques limités
C

’est l’un des points noirs du quartier. La piscine 
de B

eaublanc (et le parc des sports), bien que 
relativem

ent proche, n’est pas desservie par les 
transports en com

m
un, ce qui lim

ite son accès 
aux non-m

otorisés. Q
uant à l’A

quapolis, le centre 
aquarécréatif, il pourrait devenir plus accessible si 
le projet de bus à haut niveau de service (B

H
N

S) se 
concrétise. Pour l’heure, l’accès reste com

pliqué, 
surtout pour les fam

illes ou les scolaires.

Et les scolaires dans tout ça ?
C

’est la question qui fâche. A
ucun gym

nase n’est 
directem

ent accessible à pied depuis les écoles du 
quartier. R

ésultat : les enseignants doivent jongler 
avec les contraintes de transport ou se contenter 
d’espaces extérieurs peu adaptés. C

e m
anque 

d’équipem
ents scolaires est un vrai frein à la pratique 

régulière du sport chez les plus jeunes et constitue 
une inégalité territoriale que de nom

breux parents et 
enseignants dénoncent depuis plusieurs années.

Héritage du passé : 
le parcours Hébert
Son échelle de corde, ses poutres et sa girafe ém

ergent 
entre les herbes et les platanes. B

ien qu’étant un peu 
fatigué, le parcours d’obstacles de l’ancienne caserne 
M

arceau est toujours là. C
’est l’un des plus anciens de 

France.

A
u début du X

X
e siècle, le lieutenant G

eorges H
ébert 

révolutionne l’éducation physique par sa conception 
naturaliste du corps. Sa m

éthode naturelle, adoptée après 
la Prem

ière G
uerre m

ondiale, se diffuse rapidem
ent 

dans les écoles, chez les pom
piers, ou encore chez les 

ouvriers.

A
ncêtre du parcours du com

battant, ce parcours 
d’obstacle chronom

étré de 500 m
ètres contient 

vingt obstacles que les m
ilitaires devaient enchaîner 

rapidem
ent. Pour cette épreuve qui com

ptait à chaque 
exam

en, ils se dém
enaient pour courir, ram

per, sauter, 
grim

per, tout gardant leur équilibre. Les plus habiles 
l’effectuaient en m

oins de 3 m
inutes, la planche 

irlandaise et la fosse étaient les obstacles les plus 
redoutés. 

A
ujourd’hui, une rem

ise aux norm
es de 2025 pourrait 

redonner vie à ce lieu. Il deviendrait alors un équipem
ent 

sportif en plein air, accessible à toutes et tous pour se 
m

aintenir en form
e.

M
arceau C

hoisi n°10 - septem
bre 2025

M
algré la diversité des activités déjà proposées, 

on constate qu’il subsiste quelques m
anques 

dans l’offre im
m

édiate du quartier. D
ans 

la caserne M
arceau, par exem

ple, il serait 
judicieux d’installer un terrain de pétanque 
convivial, quelques paniers de basket pour les 
adeptes du ballon et des tables de ping-pong 
qui perm

ettraient à chacun, petits et grands, 
de se défouler ou de partager un m

om
ent de 

détente. D
e telles installations, en accès libre, 

contribueraient à renforcer le lien social et 
perm

ettraient à chaque m
em

bre du quartier de 
trouver facilem

ent l’activité qui lui convient.

Le point de vue du Collectif

M
on parcours footing depuis M

arceau. Départ de la place M
arceau en direction des bords de Vienne, c’est 

par
ti 

po
ur

 u
ne

 b
ou

cle
 d

’u
n 

pe
u 

pl
us

 d
e 

8 
km

. L
a 

pe
nt

e douce de la rue Arm
and Barbès m

e perm
et de doucem

ent m
e m

ettre en jam
bes. Je traverse le Cham

p de Juillet en jetant un œ
il à m

a gauche sur la plus belle gare de France (ouf, elle est toujours là !), je traverse le cours, puis la place Jourdan. Je passe devant le bar «l’Atelier» où je me remémore la belle soirée arrosée d’hier, celle qui me fait mal aux pattes ce matin… Le m
usée de la Résistance à m

a droite m’appelle ég
ale

m
en

t à
…

 ré
sis

te
r à

 l’e
nvie de faire dem

i-tour et à plonger
 d

e 
la 

Cathédrale vers la M
aison des Compagnons du Tour de France, et enfin jusqu’au pont St-Etienne. Un regard sur la

 Vienne m
e p

er
m

et
 d

’ap
er

ce
vo

ir q
uelques avirons dont la sérénité m

e fait oublier que j’ai mangé mon pain 
bl

an
c :

 je
 n

’a
i f

ai
t q

ue
 d

es
ce

nd
re

, i
l v

a b
ien

 fa
llo

ir r
em

on
te

r à
 u

n 
m

om
en

t ! 
Je longe la rive gauche de la rivière, au milieu des promeneurs, pêcheurs, tourist

es
, e

t b
ie

n 
sû

r d
es

 quelques authentiques Ponticauds. Le pont G
eo

rg
es

 G
ui

go
ui

n 
se

 p
ré

se
nt

e a
ssez rapidement. Sa soixantaine de marches à escalader, puis r

ed
es

ce
nd

re
, m

e fait espérer (bientôt peut-être ?) la constru

ct
io

n 
d’

un

e passerelle dédiée aux piétons et vélos en léger aval de celui-c
i. U

ne
 fo

is 
le

 p
on

t f
ra

nc
hi

, j
e 

pe
ux

 fa
ire

 re
to

m
be

r l
e c

ard
io en lo

ngeant cette fois la rive droite de la Vienne. 
Je

 pa
ss

e 
de

va
nt

 la
 re

gr
et

té
e 

Fr
ic

he
 d

es
 Po

nts avec un petit pincem
ent au cœ

ur (c’était sympa quand même !
) e

t j
e r

et
ou

rn
e v

er
s l

e 
po

nt Saint-Etie
nne. Pour éviter la vertigineuse m

ontée de la rue éponyme, l’intelligence du fainéant m
e pousse à em

prunter le boulevard en
 d

ire
ct

io
n 

de
 l’a

ve
nu

e 
Ge

or
ge

s D
umas, que je m

onte sur quelques dizaines d
e m

èt
re

s p
ou

r t
ro

uv
er

 le
 boulevard de la Corder

ie 
et

 se
s t

ra
va

ux
. U

n 
de

rn
ie

r c
ou

co
u 

à 
la

 ca
th

éd
ra

le
, p

ui
s d

ire
ct

io
n 

le
s t

ro
tto

irs
 é

tr
oi

ts
 d

e 
la

 ru
e 

du
 7

1è
m

e M

obile, et retour au bercail place M
arceau. Un œ

il sur la m
ont re : ouch, ce n’est pas le te

m
ps

 d
e 

l’a
nn

ée
, m

ai
s e

n 
m

êm
e 

te
m

ps
 fa

lla
it 

pa
s f

ai
re

 la
 fê

te
 h

ie
r s

oir h
ein ! Et sinon, ce parcours de lecture, c’était aussi du sport, n

on
 ?


